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株式会社プレナスは、定食レストラン「やよい軒」を、2020年 7月末現在 386店舗展開しております。 

このたび「やよい軒」では、彩り豊かなたっぷりの野菜と揚げた鶏肉を黒酢あんで絡めた『彩野菜と鶏の

黒酢あん定食』830円を、8月 20日（木）より発売いたします。 

 

 

香り高い黒酢のコクと酸味  

打ち粉をしてサクッと揚げた鶏肉と、玉ねぎ、れ

んこん、なす、さつまいも、ピーマン、パプリカを、

米黒酢と大麦黒酢を合わせた、重厚な香りとコク

が引き立つ、まろやかな酸味と甘味の黒酢あん

で絡めました。黒酢のコクと酸味で、ボリューム

のある鶏肉と、甘さが引き立てられた様々な食

感の野菜を、さっぱりとお召し上がりいただける

逸品です。 

 

肉と野菜もバランスよく 

鶏肉と彩り豊かな野菜がゴロゴロと入った、彩野

菜と鶏の黒酢あんに、キャベツ、コーン、人参の

入った野菜サラダを組み合わせ、１日に必要とさ

れる野菜量の 1/3※を摂ることができる定食に仕

立てました。 

 

 

黒酢のコクと酸味 

彩野菜と鶏の黒酢あん定食 

 

 

８月２０日（木） 発売 

※厚生労働省「健康日本 21（第二次）」では、野菜摂取量の目標を 1日あたり平均 350gとしています 

※価格はすべて税込です 

～１/３日分の野菜が摂れる～ 

 

 


