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2021年１月 29日 

報道関係各位 

さわやか倶楽部、「リタリコ発達ナビ」本格導入 

さわやか倶楽部が運営する障がい児通所支援事業 放課後等デイサービス 

全 19事業所に「リタリコ発達ナビ」を導入 

 

株式会社さわやか倶楽部（本社：福岡県北九州市小倉北区、代表取締役社長：内山文

治）は、株式会社 LITALICO（本社：東京都目黒、代表取締役社長：長谷川 敦弥）の提

供する放課後等デイサービス事業所、児童発達支援事業所といった障がい児通所支援施

設での発達支援に関する研修や教材を提供する「LITALICO 発達ナビ施設運営サポート

パック」の利用契約を締結し、さわやか倶楽部の運営する障がい児通所支援事業放課後

等デイサービス事業所全 19事業所へ導入することとなりました。 

 

□導入の背景 

現在、全国的に放課後等デイサービスの事業所数は増加傾向にあります。しかし、利

用される児童様個々の幅広いニーズ、発達の段階に合わせた発達支援においては経験・

知識によりサービス提供の質に差が生じており社会問題にもなっております。さわやか

倶楽部では、利用される児童様が、より安心して、発達支援を受けることが出来る環境

を提供すると共に、各事業所で支援者が継続的に学べる職場環境の向上を図る為、

「LITALICO発達ナビ施設運営サポートパック」の導入に至りました。 

 

 

 

□プログラムの内容 

①豊富な活動プログラム 

プログラムの内容は、ソーシャルス

キル、学習、運動、工作、身辺・生活

につながる 46 項目のカテゴリーで

500 種類の教材（計算や文字の読み書き

といった学習面、言葉がけやセルフコン

トロールといったソーシャルスキル、時

間管理や金銭管理といったライフスキル

のカテゴリーなど）を使用し、児童様

個々の課題に合わせた抱負な活動プ

ログラムの提供が可能となります。 
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②サービスの質の向上、支援者の育成 

本システムでは、支援者の育成発達支援についての考え方、方法や専門知識を分かり

やすく手軽に学べる eラーニングのプログラムにて、支援実践の基礎から、行動分析を

ベースにした子どものアセスメント力の向上、発達障がいの子どもの多様な特性の理解

など、支援の様子を撮影した実践的な内容の動画で分かりやすく支援者への研修を実施

し、提供する発達支援の幅を広げ、サービスの質の向上を図ります。 

 

 
 

＜会社概要＞ 

【株式会社さわやか倶楽部 会社概要】 

本社所在地 ： 北九州市小倉北区熊本 2 丁目 10 番 10 号内山第 20 ビル 1F 

設 立   ： 2004 年 

代表取締役 ： 内山 文治 山本 武博 

事業内容  ： 全国で介護施設 109 カ所 187 事業所の運営等 

ＵＲＬ   ： http://www.sawayakaclub.jp/ 

 

＜本件に関するお問い合わせ＞ 

担当者名：市丸 裕二 

TEL：093-551-5555 FAX：093-513-3222 E-mail：office@sawayakaclub.jp 

 

http://www.sawayakaclub.jp/

