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 株式会社クラウドワークス 

 フリーランスになって良かったことは？ 

 6割以上が「⾃⼰投資の時間が増えた」 

 〜クラウドテック、フリーランスの「時間の使い⽅」アンケート調査実施〜 

  企業と個⼈をつなぐオンライン⼈材マッチングプラットフォームを開発・運営する株式会社クラウドワークス 

 （本社：東京都渋⾕区 代表取締役社⻑ 兼 CEO：吉⽥ 浩⼀郎 以下「当社」）が運営するフリーランス向け 

 エージェントマッチングサービス「クラウドテック」では、登録するITフリーランスの⾃由な働き⽅の実現に向け 

 て「時間の使い⽅」に関するアンケートを実施し、フリーランスとして働くことでどのような変化があったのか調 

 査を⾏いました。また、プロフリーランスから時間の使い⽅を学ぶイベントを開催し、増えた可処分時間の使い⽅ 

 やフリーランスとして⻑く活動するための極意をお伺いしました。 

 ■フリーランスになることで⾃由な時間が増えた⼈は65.9％ 

  クラウドテックに登録しているパートナーに「フリーランスになってからの可処分時間の変化」についてアン 

 ケートを⾏ったところ、65.9％の⼈が「可処分時間が増えた」と回答しました。理由として、フリーランスの働 

 き⽅は「⼈に仕事を付ける働き⽅」であるメンバーシップ型の働き⽅ではなく、「仕事に⼈を付ける働き⽅」であ 

 るジョブ型の働き⽅であることが多く、⾃⾝の労働時間への裁量が⼤きいことが考えられます。 

  増えた可処分時間の使い⽅として最も多かった回答は「⾃⼰投資の時間」42.1％となりました。続いて「家族 

 との時間」38.9％、「趣味の時間」17.1％という結果でした。フリーランスとして活躍し続けることへの不安や 

 仕事の幅を広げるための新たなスキル習得などの理由から⾃⼰投資の時間が増えた⼈が多い⼀⽅、フリーランスに 

 なる以前の働き⽅では家族との時間を持てていなかった⼈が、フリーランスになったことで家族との時間を持てる 

 ようになったという回答も多く寄せられました。 
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 ■「時間の使い⽅」に関するセミナーを開催 

   

  アンケート調査によって判明した「フリーランスになって増えた可処分時間の使い⽅」について、フリーランス 

 歴10年以上のフリーランスの⽅から話を伺うセミナーを実施し、100名以上ご参加いただきました。上記アン 

 ケートの結果において、可処分時間の使い⽅で最も多かった「⾃⼰投資」や「10年以上フリーランスを続ける秘 

 訣」に関する質問も多く寄せられ、フリーランスとして⻑期的に働くことに対して⾼い関⼼があることが分かりま 

 した。  セミナー内容を抜粋してご紹介いたします。 

 【セミナー抜粋】 

 ・独⽴3年⽬まではとにかく仕事に向き合い「翌⽇の業務を想定して夜に”予習”をしていた」などの時間の使い⽅ 

 をしていた 

 ・フリーランス歴10年以上となる今でも「⾃⼰投資」を⾏い、新たな⾔語習得のためスクールに通い始めたほか 

 経営や⾦融セミナーへも積極的に参加し、⾃らさまざまな知識・情報を取得している 

  セミナー参加者からは「時間の使い⽅や経験年数による仕事や考え⽅の違いなどを知ることができ、参考になり 

 ました」「プライベートな時間の使い⽅について話を聞ける機会が少ないため、とてもためになりました」などの 

 コメントが寄せられました。 

 ■クラウドテックはキャリアアドバイザーのサポートで、案件獲得のための営業活動が不要に 

  クラウドテックは企業とフリーランスのマッチングを⽀援するエージェントサービスです。キャリアアドバイ 

 ザーがサポートを⾏うことで、通常フリーランスが仕事を受注するために必要な営業活動が不要となります。 

 【クラウドテックで仕事を受注するメリット】 

 ①案件獲得のための営業時間が不要に 

 ②キャリアサポートが企業とフリーランスをマッチングし、案件獲得後の不⼀致を解消 

  クラウドテックでの仕事受注により有効活⽤する時間を増やすことができ、フリーランスの選択肢が広がりま 

 す。時間を有効活⽤でき、可処分時間の使い⽅について選択の幅が広がります。このように、  クラウドテックで 

 は、サービス運営によって⾼いスキルを持つITフリーランス⾃⾝が叶えたい働き⽅の実現をサポートし、セミナー 

 開催のようなフリーランス同⼠の知⾒共有の場の提供を⾏ってまいります。 

 ■「フリーランスの仕事・プライベートの時間の使い⽅に関する調査」概要 

 ・調査期間：2021年7⽉〜8⽉ 

 ・調査対象：クラウドテック登録のフリーランス（N=576） 

 ※回答結果は⼩数点第2位を四捨五⼊し、記載しています。 
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 ■ クラウドテックについて 

 クラウドテックは、企業とフリーランスのマッチングを⽀援するエージェントサービスです。サービスにはWeb 

 エンジニアやデザイナーを中⼼に、全国各地のハイスキルな⼈材が7万⼈以上が登録、さらに「クラウドワーク 

 ス」などグループ登録ユーザーを加えると、450万⼈に達します。2015年のサービス開始当初から順調に規模を 

 拡⼤し、2015年に⼤阪、2017年には福岡営業所を開設しています。2020年6⽉には、Webエンジニアとのマッ 

 チング済み案件の約95%がテレワークとなり、場所と時間にとらわれずに働く環境の実現を⽬指しています。 

 URL：  https://crowdtech.jp/client/ 

 ■ 株式会社クラウドワークスについて 

 クラウドワークスは「“働く”を通して⼈々に笑顔を」をミッション、「働き⽅⾰命〜世界で最もたくさんの⼈に報 

 酬を届ける会社になる」をビジョンとし、⽇本最⼤のクラウドソーシング「クラウドワークス」をはじめとした企 

 業と個⼈をつなぐオンライン⼈材マッチングプラットフォームを開発・運営しています。2021年6⽉末時点で、 

 当社提供サービスのユーザーは450万⼈、クライアント数は74万社に達し、内閣府・経産省・外務省など政府12 

 府省を筆頭に、80以上の⾃治体、⾏政関連団体にも利⽤されています。2014年に東証マザーズ上場（証券コード 

 3900）、2015年には経済産業省 第1回「⽇本ベンチャー⼤賞」ワークスタイル⾰新賞および、グッドデザイ 

 ン・未来づくりデザイン賞を受賞。 

 会社名：株式会社クラウドワークス 

 代表者：代表取締役社⻑CEO 吉⽥ 浩⼀郎 

 所在地：東京都渋⾕区恵⽐寿4-20-3 恵⽐寿ガーデンプレイスタワー6階 

 設 ⽴：2011年11⽉11⽇ 

 事 業：インターネットサービスの運営 

     ⽇本最⼤のクラウドソーシング「クラウドワークス」  https://crowdworks.jp 

     ハイスキルなフリーランスに⾃由な働き⽅を。「クラウドテック」  https://crowdtech.jp/client/ 

     優秀なアシスタントがバックオフィス業務を在宅でサポート「ビズアシスタントオンライン」 

 https://bizasst.jp/client/ 

       副業・兼業のハイクラスマッチングサービス「クラウドリンクス」  https://crowdlinks.jp/ 

     働き⽅を⾒える化するクラウド型プロジェクト管理「クラウドログ」  https://www.innopm.com/ 

 資本⾦：26億8,856万円※2020年9⽉末現在 

 URL：  https://crowdworks.co.jp/ 

 【本件に関する報道関係者の⽅からの問い合わせ先】 

 株式会社クラウドワークス 社⻑室 広報チーム 

 E-mail：  pr@crowdworks.co.jp 
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