
⼥性が抱える健康悩みの対策に！3つの機能性関与成分を配合した
サプリメント「トリプルメタガード」が新登場！

「いつまでも健康・いつまでもキレイ」をコンセプトにするティーライフ株式会社は、⼥性が抱えやすいお悩みにアプ

ローチする機能性表⽰⾷品「トリプルメタガード」を2022年2⽉25⽇に発売開始しました。

■⼥性が抱える悩みにアプローチ

 新型コロナ感染拡⼤をきっかけに⾃宅にいる時間が増えたことで運動する機会が減り、お腹周りや体重の増加、便通が

気になっている⼥性が増加しています。そんな中、お茶の通販を38年以上展開してきたティーライフ株式会社では、緑

茶から抽出される機能性関与成分である“ガレート型カテキン”を配合したサプリメント「トリプルメタガード」を販売

しました。

 トリプルメタガードに配合されているガレート型カテキンには【肥満気味の⽅のお腹まわりの脂肪(内臓脂肪、⽪下脂

肪)を低下させ、体重の減少をサポートし、⾼めのBMIを低下させる機能】があることが報告されています。さらに【⽇

常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能】が報告されている“ブラックジンジャー由来ポリメ

トキシフラボン”、【⽣きて腸まで届き、便通を改善する機能】がある“有胞⼦性乳酸菌(Bacillus coagulans SANK702

58)1憶個”といった3つの機能性関与成分を配合し、多くの⼥性が抱える悩みにアプローチできるサプリメントとなりま

した。

■トリプルメタガードについて

【3つの機能性関与成分を配合】

①ガレート型カテキン 150㎎

 「おなかがポッコリ⽬⽴ってきた」「スカートがきつい」そんな悩みに応えるのがガレート型カテキン。「肥満気味の

⽅のお腹まわりの脂肪(内臓脂肪、⽪下脂肪)を低下させ、体重の減少をサポートし、⾼めのBMIを低下させる機能」があ

ることが報告されています。⾷事から摂取した脂肪はリパーゼという消化酵素の働きによって分解され体内へと吸収され

ますが、ガレート型カテキンはそのリパーゼの働きを阻害するため、結果的に脂肪の吸収を抑制すると考えられています

。
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※グラフ：試験管内、または動物試験においての作⽤機序であり、本商品による効果ではありません。

研究レビューでは、プラセボと⽐較し、ガレート型カテキンを摂取したほうがお腹の脂肪⾯積が12週間で21.2㎠減少し

ました。

②ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン 12㎎

 タイではクラチャイダムと呼ばれ、古くから健康⾷として活⽤されていました。普段の⾷事からはなかなか摂取するこ

とができないフラボノイドの⼀種で「⽇常⽣活のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくする機能」が報告されてい

ます。基礎代謝量は年齢とともに低下しがちですが、ハードな運動でなくても、買い物や調理などの⽇常の活動で脂肪を

消費しやすくなります。

 



③有胞⼦性乳酸菌(Bacillus coagulans SANK70258) 1億個

 乾燥や熱、酸に⾼い耐性を有し、⽣きたまま⼤腸に届いて、便通を改善する機能が報告されています。研究レビューで

はプラセボとの⽐較で、2週間後の排便回数が1.2倍に増加しました。

【注⽬の成分を贅沢配合】

①特許を取得している3つの配合を採⽤

・⿊⽣姜×⾼麗⼈参(特許第6302446号)

・⿊⽣姜×⽣姜(特許第6447972号)

・⿊⽣姜×ビタミンB1(特許第5849272号)

②約80種の植物醗酵エキス＆酵素を配合

【1⽇2粒の体脂肪対策】

 ⼥性の悩みにアプローチする様々な機能性関与成分をギュッと凝縮しました。サプリメントなので時間場所を問いませ

ん。まずは1⽇2粒を⽬安に健康対策にお役⽴てください。



【商品詳細】

https://www.tealife.co.jp/products/detail/32550

【商品スペック】

価格：3,996円

内容量：60粒(1⽇2粒⽬安)

形状：ハードカプセル

全成分：緑茶抽出物(中国製造)、澱粉分解物、ブラックジンジャー抽出物(ブラックジンジャー抽出物、デキストリン)、

有胞⼦性乳酸菌末(乳糖、有胞⼦乳酸菌)、穀物発酵抽出物(⼩⻨を含む)、ショウガ末、プーアール茶抽出物、烏⿓茶抽出

物、⾼麗⼈参抽出物、⿊⾖末(⼤⾖を含む)、植物醗酵抽出物(オレンジ・カシューナッツ・キウイフルーツ・ごま・バナナ

・りんごを含む)、杜仲葉抽出物/ヒドロキシプロピルメチルセルロース、シクロデキストリン、ステアリン酸カルシウム

、⼆酸化ケイ素、ビタミンB6、ビタミンB1、ビタミンB2、カラメル⾊素

［届出番号：G620］

［機能性届出表⽰］本品にはガレート型カテキン、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、有胞⼦乳酸菌(Bacill

us coagulans SANK70258)が含まれます。ガレート型カテキンには、肥満気味の⽅のお腹まわりの脂肪(内臓脂肪、⽪下

脂肪)を低下させ、体重の減少をサポートし、⾼めのBMIを低下させる機能があることが報告されています。ブラックジ

ンジャー由来ポリメトキシフラボンには、⽇常活動時のエネルギー代謝において、脂肪を消費しやすくする機能があるこ

とが報告されています。有胞⼦性乳酸菌(Bacillus coagulans SANK70258)は⽣きて腸まで届き、便通を改善する機能が

報告されています。

［機能性関与成分名］ガレート型カテキン、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン、有胞⼦性乳酸菌

（Bacillus coagulans SANK70258）

［機能性関与成分量］ガレート型カテキン150㎎、ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン12㎎、有胞⼦性乳酸

菌（Bacillus coagulans SANK70258）1億個/2粒

［問い合わせ電話番号］0120-59-8172

［ホームページ］https://www.tealife.co.jp

当プレスリリースURL

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000045.000073392.html

ティーライフ株式会社のプレスリリース⼀覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/73392

【ご連絡先】

ティーライフ株式会社

広報担当：望⽉(kouhou@tealife.co.jp)

TEL：0547-46-3979 FAX：0547-45-5855
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