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2022 年 7 月 26 日  

 

各 位 

株式会社プレナス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

株式会社プレナスは、持ち帰り弁当の「Hotto Motto grill（ほっともっとグリル）」を、2022 年 6
月末現在、35 店舗展開しております。 

このたび「ほっともっとグリル」では、1 日に必要な野菜量の 1/3 が摂れる※1『グリル野菜カレ
ー』580 円や大きな国産鶏むね肉を使用した『ビッグチキンカツカレー』690 円などの５種類のカ
レーを、８月２日（火）より新発売いたします。 
 また、同日より期間限定で、お好みのカレーにプラス 100 円にて「ほうれん草チーズトッピン
グ」もお楽しみいただけます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■様々なトッピングと相性抜群！まろやかでコクのある“チキンカレー” 
「ほっともっとグリル」のカレーは、クミンやカルダモンなど 22 種類のスパイスにフルーツの甘
味や鶏肉の旨みを加え、シンプルながらもしっかりとスパイス感とコクを楽しめる、風味豊かな
“チキンカレー”です。より刺激的な辛さが欲しい方は、６種の香辛料をブレンドした別添の辛旨カ
レースパイスでお好みの辛さに調節いただけます。 

 カレーの季節到来！暑い夏にスパイスの香りで食欲増進 

『～1/3日分の野菜が摂れる～グリル野菜カレー』など 

バラエティ豊かな新作カレー全５種が登場！ 

アレンジで楽しむ「ほうれん草チーズトッピング」もおすすめ！ 

８月２日（火）より新発売 
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■商品概要 

・『『～1/3日分の野菜が摂れる～グリル野菜カレー』580円 

玉ねぎ、ズッキーニ、コーン、パプリカ、茄子、レンコンの６種類
の彩豊かな野菜を店内のオーブンで焼き上げ、トッピングしまし
た。1 日に必要な野菜量の 1/3 が摂れるため、野菜好きのお客様に
もオススメです。 
 
 
・『『ビッグチキンカツカレー』690円 
暑い夏にスパイシーなカレーでガッツリと食べてほしい、そんな思
いを込めて、国産の鶏むね肉を使用した大きなチキンカツを大胆に
トッピングした「ビッグチキンカツカレー」が登場です。衣のサク
サク感と柔らかい肉の食感をお楽しみいただけます。 
 
 

・『『MIXおかずのライトカレー』500円 

定番のから揚にハンバーグ、ウインナーなど、お子様に人気のおかず
をトッピングしました。ライスは少な目に盛り付けており、お子様
や、食事量は抑えつつも、カレーやおかずをしっかり食べたいという
女性のお客様にもオススメです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
■プラス100円で楽しめる！「ほうれん草チーズトッピング」 

 
8 月 2 日（火）より期間限定で、カレー5 商品を対象に「ほうれん草チー
ズトッピング」がプラス 100 円でお楽しみいただけます。 

 
 
 
・発売日 
2022 年８月２日（火）  
 
・発売店舗 
全国の「ほっともっとグリル」35 店舗（6 月末現在） 

※価格はすべて税込です  

※「ほっともっと」では、一部商品の内容と価格が異なります。 

※「ほっともっとグリル」学芸大学駅東口店は、一部商品の内容と価格が異なります 

※１ 厚生労働省「健康日本 21（第二次）」では、野菜摂取量の目標を 1 日あたり平均 350g としています 

カレー 460 円 ロースカツカレー 600 円 
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