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敬老の日に向け、写真で振り返る人生史「TIME」を 

プラザクリエイトが実施 
～デザインプラットフォームCanva(キャンバ)と協業～ 

 

写真サービスの「パレットプラザ」などを展開する株式会社プラザクリエイト（本社：東京都中央区／代表取締役社

長：新谷隼人）は、CSR活動の一環として、写真を使って高齢者の人生をひも解く人生史ブック「TIME」を企画し、一

般募集した10名の方に体験いただきました。2022年9月、完成した人生史ブックを参加者の元にお届けしました。 

 

 
 

■開催の背景 
30年以上にわたり写真事業を展開してきたプラザクリエイトでは、今後も写真を通じて地域や社会へ貢献していき

たいとの想いから、CSR活動の一環として、人生史ブック「TIME」を開発しました。 

「TIME」の特徴は、大きく分けて2つ。1つ目は、高齢者が話し手、子どもや孫世代が聞き手となり、家族みんなで作

成することです。「この写真のとき、何歳だった？」「映っている人は誰？」など、写真をフックに普段聞けないエピソ

ードが引き出され、たくさんの会話が生まれる設計になっています。 

2つ目は、インタビュー内容を、孫・子ども世代がデザインプラットフォーム、「Canva（キャンバ）」でまとめることです。

Canvaは、デザインの経験がない人でも、誰もが簡単に使えるデザインツールで、直感的に本の中身を編集するこ

とが可能です。バリューの一つに「ほかの人の力になる」を掲げるCanva社は、プラザクリエイトの企画に賛同し、デ

ザインの力を貸してくれました。 

 

開催の背景の詳細：https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000110.000000720.html 

 

■完成したブックを参加者のみなさまへお届け 
参加者のみなさまがつくった作品の一部を紹介します。 

 

話し手：参加者Aさん 80代 

聞き手：Aさんのお孫さん 20代 

二十代の頃、カメラ会社で働いていたというAさん。 

本件に関するお問い合わせ先 

プラザクリエイト 広報室： koho@plazacreate.co.jp 

 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000110.000000720.html
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 “カメラの会社に就職して、検査課っていうところで検品をしていたの。おじいちゃんともそこで出会ったのよ。会社
の仲間たちとはとても仲が良くて登山に行ったり、スポーツをしたり思い出がたくさん。… 同僚とたった1時間のお昼
休みに二人で近くのプールに泳ぎに行ったこともあったんだけど、お昼を食べる時間がなくなってしまって、仕事を
しながら隠れて机の下で食べたよ（笑）” 

 
会社で出会った旦那さんとの新婚旅行は、伊豆の白浜海岸へ。 

“お庭が素敵な旅館に泊まったのを覚えているよ。二人で美味しいものを食べて、バスで天城峠を通って帰ってきた
の。” 

 
 

 

 

 

 

本件に関するお問い合わせ先 

プラザクリエイト 広報室： koho@plazacreate.co.jp 

 

mailto:koho@plazacreate.co.jp


報道関係者各位                                   2022年9月13日 

PRESS RELEASE 

 3 / 4 

 

夫婦そろって、カメラの会社で働いていたところから、カメラの部品をつくる工場を始めたAさん。同じ頃に子どもが

生まれ、子育てに仕事にと全力投球だったそうです。 
“大晦日は子どもたちを寝かせたあと、夜の12時から大掃除をして、元旦には伝票の整理をして...。紅白なんか見
たことなかったよ（笑）それでも若かったし、子どもたちのためにも頑張れたよ。” 

 
 

 
孫や子どもがおじいちゃんおばあちゃんにインタビューして、人生史をつくっていく本企画。写真をフックに話すこと

で、普段聞けないエピソードがたくさん出てきたようです。 

 

参加した方々からは 

・「写真を集めるところからコミュニケーションや会話が生まれて、とても素敵な取り組みだと感じた」 

・「若い時の話をしているインタビュイー達はイキイキとしていた」 

本件に関するお問い合わせ先 

プラザクリエイト 広報室： koho@plazacreate.co.jp 

 

mailto:koho@plazacreate.co.jp


報道関係者各位                                   2022年9月13日 

PRESS RELEASE 

 4 / 4 

 

・「親の知らなかった一面を知ることができてよかった」 

・「母が、タイムスリップしたみたい！ と喜んでいた」 

などの声が寄せられました。 

参加者のみなさまが提出されたデータは、埼玉県にある自社工場で一冊ずつていねいに製本し、お手元にお届け

しました。この本を見ながら、新たな家族のコミュニケーションが生まれることを祈っています。 

 

■Canvaについて 

2013年にオーストラリアのシドニーで創業したCanva Pty Ltdは、「あらゆる人がデ

ザインで輝ける社会を目指す」をミッションに、オンラインのデザインプラットフォー

ムを展開。世界中にユーザー層を拡げ、2022年5月現在で月間8500万人のアクテ

ィブユーザーを有しています。日本では2017年よりサービス開始。2020年5月から

は日本チームを立ち上げ、日本のユーザー向けのテンプレートやコンテンツを拡大。日本人による細やかなローカ

ライゼーションにより、急速にユーザー数を増やしています。 

 

Canvaは、Webブラウザー上からクラウドで操作できるため、PCおよびスマートフォンやタブレット（iOS、Android OS）

のいずれのプラットフォームでも、シームレスにデザインを編集することができます。作成したデザインは無料で商

用利用することができ、2021年9月現在、1億点を超える素材や471種類と豊富な日本語フォントも揃っているため、

プロ品質のマーケティング素材やブランディング素材を誰でも簡単に作成できるのが特徴です（一部有料の機能や

素材もあります）。     Canva公式リンク：https://www.canva.com/ja_jp/ 

 

■プラザクリエイト 

「みんなの広場をつくる」をコーポレートビジョンに掲げるプラザクリエイトでは、今後

も地域社会の幸せ拡大活動を推進してくれるパートナーとの協業の可能性を追求

して参ります。そして事業や社会貢献活動を通じ、豊かな人と人とのつながりを増

やしていきます。 

 

会社名    ： 株式会社プラザクリエイト 

本社所在地： 〒104-6027東京都中央区晴海一丁目8番10号 

晴海アイランド トリトンスクエア オフィスタワー X棟 27階 

代表     ： 代表取締役社長 新谷隼人 

事業内容  ： 写真・映像・通信に関する事業 

URL      ：https://www.plazacreate.co.jp/ 

 

本件に関するお問い合わせ先 

プラザクリエイト 広報室： koho@plazacreate.co.jp 
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