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株式会社スマサポ 

 

スマサポ、2 年連続「健康経営優良法人 2023（中小規模法人部門）」に認定 

 

不動産賃貸マーケットに対してテクノロジーを活用したサービスを提供する株式会社ス 

マサポ（本社：東京都中央区、代表取締役 CEO：小田慎三、証券コード：9342、 以下 

スマサポ）は、経済産業省と日本健康会議が選定する「健康経営優良法人 2023（中小規

模法人部門） 」に、昨年に続き 2 年連続の認定となりましたので、お知らせいたしま

す。

 

 

スマサポでは、当社のテーマでもある「smart なくらしを support する」を実現するた

め、従業員の健康が会社成長の基盤であると考え、健康経営に取り組んでいます。今後

も本取り組みを通じて、従業員が活き活きと成長し続け、目標に向かって挑戦していけ

るよう、「従業員の smart な健康生活の support」に取り組んでまいります。 

 

＜具体的な取り組み内容＞ 

・健康管理システムを利用した健康情報一元化 

・ワーケーション制度 

・在宅ワークの導入 

・健康診断、婦人科健診の実施 

・予防接種補助、特別休暇付与 

・健康志向食品などのオフィス配置サービス 

・年 2 回のストレスチェック 

・年 2 回の従業員サーベイ調査の実施 

・社内外の相談窓口設定 

・ピンポンワークテーブルの導入 

スマサポの健康経営 



 

 

 

「健康経営優良法人 2023」は、地域の健康課題に即した取組や日本健康会議が進める健

康増進の取組をもとに、特に優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の法人

を経済産業省が顕彰する制度です。 

健康経営に取り組む優良な法人を「見える化」することで、従業員や求職者、関係企業

や金融機関などから「従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に取り組んでい

る法人」として社会的に評価を受けることができる環境を整備することを目標としてい

ます。 

 （出典：経済産業省ホームページ：健康経営優良法人認定制度） 

 

 

 

スマサポは「smart なくらしを support する」をテーマに、不動産資産価値の向上や入居

者メリットの拡大、業務効率化といったテーマに対し、既存商品・サービスを更に深堀

する新しいビジネスモデルの構築や、ＩＴを活用した新しいサービスを生み出し、不動

産管理会社や不動産仲介業者を通じてより多くの入居者に新しい価値を届けます。 

 

名称：株式会社スマサポ 

本社所在地：東京都中央区日本橋 3-6-2 日本橋フロント 1F 

代表者：代表取締役 CEO 小田慎三 

設立年月：2012 年 4 月 

資本金：213,707,822 円 (2023 年 1 月末現在） 

ウェブサイト：https://www.sumasapo.co.jp/ 

事業内容：不動産管理業界に向けた複数ソリューション提供と入居者アプリ「totono」を

活用したＤＸ推進事業 

 

 

 

 

 

株式会社スマサポについて 

【本件に関する報道機関からのお問い合わせ先】 

株式会社スマサポ （広報担当：岩岡・奥村） 

TEL：050-1741-1119  MAIL：pr@sumasapo.co.jp 

「健康経営優良法人 2023」について 


