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「好き」を「仕事」にする学生たちの目を徹底サポート 
日本初のプロゲーマー専門学校×ZERO Diopter Project 

〜e スポーツ分野での産学連携での取り組みを開始〜 

 
窪田製薬ホールディングス株式会社（本社：東京都港区、以下「当社」）が実施している、裸眼でクリアに物が見える世界を
目指した活動 ZERO Diopter Project の一環として、滋慶学園 COM グループの e スポーツ分野における産学連携で学生の
眼をサポートしていくことをお知らせいたします。 
初回は、東京アニメ・声優＆e スポーツ専門学校の東京校で眼精疲労や近視に関する特別授業を開催しました。 
 

 
 

近視に関する特別講義と実証実験を開始 
 e スポーツとは、「エレクトロニック・スポーツ」の略で、コンピューターゲームやビデオゲーム、モバイルゲームを使ったスポーツ対戦競
技を示します。国際的に開催されている競技大会では、賞金は計 400 億円を超え、ユーザー数も億単位となっているなど注目
度が高く、莫大な市場を抱えています。モニターで対象物が「見える」ということが、勝負の分かれ目になると言っても過言ではない
競技を行う選手たちは日々目を酷使しています。近くを長時間見続けることで、眼精疲労や近視の進行することが確認されてい
ることから、まずは自分の目に関心を持ち、労わることが重要と考えています。 
 今回の特別講義では、プロゲーマー選考の約 28名の生徒に対して、眼精疲労の症状や対策、近視が発生するメカニズムや、
近視で起こる眼疾患リスク、近視の発症や進行に対して日常生活で心がけるべきポイント等を当社取締役の市川が話しました。 
 
 今後も、滋慶学園 COM グループの e スポーツ分野と共に、生徒の目を守るための講演や更にパフォーマンスを向上させるため
の研究など、産学連携の取り組みを展開していくことで、ZERO Diopter Project をより多くの方へと普及させてまいります。 
 
 

学校法人滋慶学園 東京アニメ・声優＆e スポーツ専門学校について 
 「職業教育を通じて社会に貢献する」ことをミッションに掲げ、業界に多数の人材を輩出することを使命としています。アニメ・声
優・e-sports 業界における真のニーズとは何かを見つめ、時代と社会の変化変動に応じて、即戦力となる人材の養成を行うた
め、業界に直結した専門学校をめざしています。学生たちが夢をかなえるサポートをするため、「実学教育」「人間教育」「国際教
育」の 3 つの建学の理念をベースに実践される教育で、社会に出て即戦力となるスペシャリストを育成します。 
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【学校概要】 
法人名：学校法人滋慶学園 東京アニメ・声優＆e スポーツ専門学校 
所在地：東京都江戸川区西葛西 3-14-9 
理事長：浮舟 邦彦 
学校長：小達 一雄 
学科：スーパーテクノロジー科（昼間 4 年制）、スーパーテクノロジー科（昼間 3 年制）、パフォーミングアーツ科（昼間 2 年
制）、アニメ総合制作科（昼間 2年制） 
HP：https://www.anime.ac.jp/  
 

ZERO Diopter Project とは 
ZERO Diopter Project は、矯正を必要とせず、裸眼でクリアに物が見える世界を目指した活動です。急激に進む IoT 化
に より、生活環境が変化し、視力低下する年齢は若年化しているほか、大人になっても視力が低下し続ける方が増加していま
す。 現在も日本では、学生・社会人ともに１年に１度、健康診断の中で視力検査が行われていますが、近視に対する知識や
課 題感が低く、定期的な眼科健診も浸透していない現実があります。ZERO Diopter Project は、セミナーやイベント活動を
通じ て、近視のメカニズムや対処法に対する知識を広め、目を悪くしないための生活習慣を身につけていただき、また病気の早
期発見 に向け、眼科検診の受診を促すプロジェクトです。 湾岸の再開発エリアに誕生した豊洲は、現在も急速に成長を続け
る新しい街であり、開けた立地であるため、近視の発症予 防・進行抑制に良いとされる“遠くを見る”と絶景が広がる最高の立地
条件にあります。また SPORT×ART（スポーツバイアート） 新豊洲として、心と体の両面から新豊洲の街づくりを考え、新豊
洲の恵まれた環境を活かし、市民にひらかれたスポーツコミュニテ ィを形成しています。デザインやテクノロジー、食や環境活動まで、
広くアートの要素をそこに融合することで、新豊洲に「共生社会」 のモデルケースとなる新しい東京の風景を作ることを目指してい
ることから、本プロジェクトの拠点として豊洲を選定いたしました。 主な活動としては、豊洲の企業・自治体・団体での近視に関す
るセミナーの開催や、どなたでも参加できる野外イベントの開催、 近視の相談室の設置等を計画しております。近視の相談室の
設置等を計画しております。 
ZERO Diopter Project ウェブサイトはこちら： https://zerodiopterpj.jp  

 

窪田製薬ホールディングス株式会社について 
窪田製薬ホールディングス株式会社は、「世界から失明を撲滅する」ことをミッションに掲げ、世界中で眼疾患に悩む方々の視

力維持と回復に貢献することを目的に、イノベーションをさまざまな医薬品・医療機器の開発及び実用化に繋げる眼科医療ソリュ
ーション・カンパニーです。 

 

【会社概要】 
社名： 窪田製薬ホールディングス株式会社 
本社所在地： 東京都港区南青山 1-15-37 
代表： 代表取締役会長、社長兼最高経営責任者 窪田 良 
事業内容： 医薬品、医薬部外品、医療用器材、開発、輸出入並びに製造、製造受託及び販売 
設立： 2015年 12月 
HP： https:// www.kubotaholdings.co.jp/  
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