
News Release 
 

平成 27 年 10 月吉日 

  株式会社はなまる 

 

おいしく健康的な外食を求める方に、新たな選択肢 

世界初のライスシートを使用した 
新食感のヘルシーファストフード 『 F・R・Sands 』 

青山に初出店！ 
～10 月 15 日グランドオープン～ 

 

讃岐うどんチェーン「はなまるうどん」を展開する株式会社はなまる （本社：東京都中央区銀座  

代表取締役社長：成瀬 哲也、以下はなまる）は、来る10月15日（木）より 

『 F・R・Sands （ファンガス・ライス・サンドウィッチーズ） 』 を、青山に初出店いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美容意識が高い方だけではなく、生活習慣病を気にする方や運動習慣のある方が増え、以前にも増して

健康的な食事が求められています。単調で物足りなくなりがちなヘルシーファストフードではなく、おいしく

健康的で満足感のあるものを提供したい。『 F・R・Sands 』は、そんな思いから誕生した新しいタイプのス

マートフードです。ファンガスとはラテン語で「きのこ」の意味。きのこや野菜をたっぷり使ったライスサンド

で、健康的な外食メニューを探していた方々に、新たな選択肢をご提供します。 

 

 キャッチコピーは「 ワンハンド・ワンコイン・ワンヘルシー 」 

ワンハンド → サッと買えて、片手でサッと食べられる。気軽に、手軽に、スマートに。 

ワンコイン → ライスサンドは、５００円～。トッピングで、オリジナルメニューを作ることも。 

ワンヘルシー → １日１食、利用することにより、おいしく無理なくカロリーコントロール。 

 

 “おいしくヘルシーに”を追求し開発された世界初のライスシートを、その場でプレスして、こんがり

おこげ状に。きんぴら・納豆・焼肉などの惣菜をはさみ、日本人に馴染みのある味に仕上げ、満足

感を追求しました。 

 

 安心・安全に配慮し、使用する野菜はすべて国産。サイドメニューやドリンクも、健康を意識した 

ラインナップ。セットで食べても３４８kcal という組み合わせが可能です。 
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■店舗イメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

店舗情報 

オープン日 2015 年 10 月 15 日（木） 

住所  東京都渋谷区渋谷 2-9-11 インテリックス青山通りビル 1 階 

営業時間 平日 8:00 - 20:00   土日祝 10:00 – 18:00 

席数  15 席 

 

 

■商品例 （店舗では、レギュラーメニュー７品・季節メニュー３品の展開を予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～ 本件に関するお問い合わせ先 ～ 

株式会社はなまる 

経営企画室 広報担当 西脇 

TEL： 03-3549-8701 / FAX 03-3549-8700 

住所： 東京都中央区銀座 3-15-10 7F 

 

「はなまるうどん」広報事務局（株式会社 KEYNOTE st1 内） 

山本 090-9886-2060 

武内 090-3972-9066 

BLT タマゴ sand 

価格 500 円 249kcal 

きのこタマゴ sand 

価格 550 円 256kcal 

きんぴらタマゴ sand 

価格 500 円 258kcal

サイドメニュー ４品 

ドリンクメニュー １０品を予定 

納豆タマゴ sand 

価格 500 円 279kcal 


