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RIZAP グループ株式会社（本社：東京都新宿区、代表取

締役社長：瀬戸 健、以下：RIZAP グループ）は、「自己投

資産業でグローバル No.1 ブランドとなる。」というビジョンのもと、

全ての人が、より健康に、より輝く人生を送るための「自己投資

産業」を事業ドメインとして、世界中から必要とされ続ける商品・

サービスを提供し続けることを使命として事業を推進しております。 

 

この度、2020年の東京オリンピックへ向けた国民的なスポーツ

の盛り上がり、健康寿命増進に向けた各地方自治体のスポー

ツ・運動への取組みの活発化を背景に、トップアスリート支援を

中心とした、スポーツ関連事業を検討・実現するプロジェクトを

2017 年 3 月 22 日から本格始動することになりました。 

 

RIZAP のトップアスリート支援は、他の企業に多く見られるよう

なスポンサリングによるトップアスリート支援とは異なり、トレーニン

グによる競技パフォーマンスの向上を支援するという面が特徴的で、本質的に RIZAP グループとトップアスリートがパートナーとして成長していくこ

とを目的としております。 

 

これまでスノーボード・アルペン日本代表の斯波

正樹選手、プロゴルファーの森田遥選手(2016 年

賞金ランキング 25 位)、プロボクサーの藤本京太郎

選手(ボクシング日本ヘビー級王者)、トライアスロン

のチームケンズの選手(佐藤優香選手:第１回ユー

スオリンピック金メダリスト)をはじめとし、過去にはプ

ロ野球の松田宣浩選手(福岡ソフトバンクホークス

所属／2017 年 WBC にて侍ジャパンとして活躍)

などトップアスリートのトレーニングサポートを行ってき

ましたが、ボディメイク事業で蓄積された約 7 万人

のデータの活用をはじめ、各スポーツ競技における

パフォーマンスを最大化する洗練された機能性ウェ

ア、各種ギア、グッズ、サプリメント、フードなどの展

開も強化する方針であり、RIZAP グループ各社の

ノウハウを活用し、アスリートの競技パフォーマンス向上のための支援を強化する方針してまいります。 

 

また、トップアスリートのトレーニングサポートをする過程で得られた技術や知見は「ボディメイク事業」「サプリメント・フード事業」「スポーツアパレ

ル事業」など RIZAP グループの様々な商品・サービスへ応用することも視野に入れており、プロ仕様と同様のサポートを一般の方へも提供して

まいります。トップアスリートとのパートナーシップを通じて多種多様なシナジー効果を生み出すことを目指す方針です。 

 

RIZAP アスリートプロジェクトを本格始動！ 
アスリートの競技パフォーマンス向上をサポートし、スポーツ業界にもにコミット 
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会社概要 

https://www.rizapgroup.com/  

RIZAP グループは「自己投資産業でグローバル No.1 ブランドとなる。」というビジョンと、「人は変われる。」を証明するという理念の元、全て

の人が、より健康に、より輝く人生を送るための「自己投資産業」を事業ドメインとして、世界中から必要とされ続ける商品・サービスを提供し

続けることを使命として事業を推進しています。プライベートジム「RIZAP」、「どろあわわ」などヒット商品を多数有する美容・健康食品の通

販事業、「RIZAP GOLF」「RIZAP ENGLISH」「R-COOK」など RIZAP ブランドでの新規事業など「より幸せに輝いて生きたい」という人

間の根源的な欲求に寄り添うべく、自らの未来と可能性に投資するこの自己投資産業の中で、お客様が、自ら「変わる。」という体験を通

して、感動と自信を手に入れていくことに全力で向き合っていきます。 
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