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モバイルソリューションカンパニーの日本エンタープライズ株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長 植田勝典）は、

女性にとって大切な生理サイクルの記録・管理をはじめ、 妊娠しやすい日（期間）の予測、当日の体調に関する症状解説など 

女性のライフスタイルをサポートする Android アプリ『女性のリズム手帳』 及び『女性のリズム手帳Free』を Android マーケット 

にて配信いたします。 

当社は、今後もお客様のライフスタイルを応援する魅力的なモバイルコンテンツの提供に努めてまいります。 

 

 

 

機能 概要 

１.生理予測 

・生理予定日、排卵予定日の予測 

・妊娠の可能性の予測（4 段階のグラデーションで色分け表示） 

・月経周期の解説 

・体調症状に関するアドバイス（肌指数、イライラ指数、ダイエット指数など 5 種類） 

2.リズムカレンダー 

・予定、メモの登録（メモは日記としてもご利用いただけます） 

・予定、メモをアイコン（絵文字）で分かりやすくラベリング 

（計7 ジャンル・175 種類のアイコン（絵文字）をプリインストール） 

3.基礎体温記録 

・毎日の基礎体温入力 

・基礎体温の推移を月毎に線グラフで分かりやすく表示 

（グラフは全画面対応の拡大表示にも対応しています） 

4.体重記録 

・毎日の体重入力 

・体重の推移を月毎に線グラフで分かりやすく表示 

（グラフは全画面対応の拡大表示にも対応しています） 

5.Twitter 投稿 

（Twitter アカウントでのツイート送信） 

・登録した予定、メモを Twitter でツイート送信 

（予定をお知らせしたいときに便利です） 

※無料版アプリ「女性のリズム手帳Free」は、アプリ内に広告が表示されます。また、有料版は今後も随時お客様のご意見、 

ご要望を元に新サービスの導入や機能の改善を予定しており、長くお使いいただけるアプリとなっております。 

 

  

 

アプリ名称 アイコン 価格（税込） Android マーケットアクセス方法 

女性のリズム手帳Free 

 

 

 

無料 アプリケーション→健康＆フィットネス→無料アプリケーション 

女性のリズム手帳 

 

 

 

330 円 アプリケーション→健康＆フィットネス→有料アプリケーション 

ダウンロード方法／料金 

 

アプリ概要 

Android アプリ「女性のリズム手帳」および「女性のリズム手帳 Free」 配信のお知らせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【一般の方】 

本件に関するお問い合わせ 

アプリ画面イメージ 

リズムカレンダー（日表示） リズムカレンダー（月表示） 

月経周期解説 体重登録/グラフ 体調指数 

リズムカレンダー（週表示） 

日本エンタープライズ株式会社 サポートセンター 

TEL：03-6830-0618  MAIL：kirei-r-info@nihon-e.co.jp 

 

【報道関係の方】 

日本エンタープライズ株式会社 総務部 広報・ＩＲ課 【担当：松本】 

TEL：03-5774-5730  FAX：03-5774-5735  MAIL： ir@nihon-e.co.jp 

                                                       http://www.nihon-e.co.jp/ 
※Google、Google ロゴ、Android、Android ロゴ、Android マーケット、Android マーケットロゴ、Gmail、Google カレンダー、Google マップ、Google トーク、 Picasa、 

YouTubeおよびYouTubeロゴは、Google Inc.の商標または登録商標です。 

※TwitterおよびTwitterロゴは、Twitter,Incの登録商標です。 

※記載されている会社名及び商品名／サービス名は、各社の商標または登録商標です。 
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