
 

 

 

 

2018 年 3月 28 日 

各位 

株式会社シルバーライフ 

（東証マザーズ：9262） 

 

～カロリー・塩分・糖質が気になる方に向けた冷凍弁当タイプの制限食～ 

ヨシケイ「ヘルシーメニュー」の生産を開始します 

 

株式会社シルバーライフ（本社 東京都新宿区、代表取締役社長 清水貴久、以下「当社」）は、ヨシケイ開発

株式会社（本社 静岡市駿河区、代表 林雅広）の販売する「ヘルシーメニュー」の生産を請け負うことで合意い

たしました。 

  

 全国で“食材（ミールキット）宅配サービス”を 50 万世帯へ提供するヨシケイグループのフランチャイザーである

ヨシケイ開発株式会社（以下、「ヨシケイ」）は、カロリー・塩分・糖質が気になる方に向けた制限食として、管理栄

養士監修の冷凍弁当「ヘルシーメニュー」を 4月 9日から全国の FC で販売を開始いたします。 

（※地域によりお取り扱いのない場合がございます） 

 

「ヘルシーメニュー」は、主菜+副菜 3品の冷凍弁当タイプの制限食で、カロリー・塩分・糖質が気になる方に向

けた冷凍弁当として肉・魚メニューなど食材バランスを考慮しております。また、栄養士によるテレフォン栄養相

談もあり、健康的な食生活をサポートするメニューとなっております。 

   

  当社は、高齢者向け配食サービス等のメニュー開発で培った、健康に配慮した食事を作るノウハウを活かし、

他社の顧客ニーズに応じた、メニュー開発から生産まで行っております。 

今回は、ヨシケイと協議を重ねながら、カロリー・塩分・糖質を制限しながらも素材の味を活かしたメニューを開

発・生産し、当社として初めてヨシケイの販売するお弁当を提供することになりました。 
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【ヨシケイグループとは】  

つくる人から笑顔に。をテーマに、北海道から沖縄まで、全国都道府県に 65 社 289 の営業所から 50 万世帯の

お客様へ食材宅配サービスを提供しているフランチャイズチェーン。1975 年創業から 40 年以上にわたり、日本

中の食卓に安心・安全・おいしさをお届けしています。専属の栄養士が考えたバランスの取れたメニューに必要

な食材セットを、毎日、お客様のご自宅までお届けしていて、仕事や子育て・介護で献立を考える余裕がない方

や買い物に行けない方の強い味方として、長年支持されています。 

 

【当社概要】  

「我々シルバーライフは、食の観点から 誰もが安心して歳を重ねていける社会を作ります」を経営理念とし、高

齢者向け配食サービス、高齢者施設等向けの食材販売、他社ブランドによる食材 OEM 製造の 3 つの事業を軸

に展開しております。 

会社名   株式会社シルバーライフ （https://www.silver-life.co.jp/） 

代表者   代表取締役社長 清水貴久 

事業内容  高齢者向け配食サービス FC本部の運営（サービス名称「      」「 」「         」 

        高齢者施設等への食材販売（サービス名称「                 」 

        相手先ブランドによる冷凍弁当のOEM販売 

【本件に関するお問い合わせ】 

株式会社シルバーライフ 

経営企画課 齋藤 

電話：03-6300-5629 

メール：ir_info@silver-life.jp 

https://www.silver-life.co.jp/

