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女性限定の 5,000 円フィットネスジム「プレイサ」、福岡市東区に 3 月 OPEN 

2 月 26 日から「無料体験会」を開催 

 

当社の連結子会社プレイス（本社：福岡県大野城市、代表取締役：林勇樹）は、2019 年 3 月 12

日（火）に女性限定の 5,000 円フィットネスジム「プレイサ」の第 1 号店を福岡市東区千早にオ

ープンいたします。 

プレイサでは月会費 5,000 円（税抜）で「サーキットトレーニング」を中心に、ヨガやストレ

ッチポールなどの「ワンコインスタジオレッスン」のほか、姿勢改善やリラックス効果などを促す

「パーソナルコンディショニング」などの女性に最適なオプションメニューを提供いたします。 

また、プレイサは大型の総合フィットネスや 24 時間マシン型フィットネスと違い、女性限定の

フィットネスジムとなります。運動が苦手な女性の方でも気後れせずに運動とリラクゼーションが

楽しめる場を提供することで、女性のカラダ改善と健康をサポートいたします。 

第 1 号店のオープンに先駆けて同年 2 月 26 日からの 2 週間で、来場特典ありの無料体験会を開

催いたします。 

 

【サービスの特長】 

① 業界最安値クラスの月会費 5,000 円（税抜） 

② 会員は女性限定 

③ サーキットトレーニングは使い放題（予約制） 

④ ヨガやストレッチポールなどのワンコインスタジオレッスン（オプション、1 回 500 円[税込]） 

⑤ 姿勢改善やリラックス効果などを促すパーソナルコンディショニング（オプション、30 分

2,000 円[税込]） 
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【施設概要】 

店 名：プレイサ千早店 

所 在 地：福岡県福岡市東区千早 4 丁目 22-37 E タクビル 2F 

 

【株式会社プレイスの概要】 

会 社 名：株式会社プレイス 

所 在 地：福岡県大野城市仲畑 2 丁目 3-17 

代 表 者：代表取締役 林 勇樹 

事 業 内 容：フィットネスジムの運営 

資 本 金：10 百万円 

株 主：株式会社プラッツ 100％ 

U R L：http://www.place-ltd.co.jp/ 

 

【運動プログラム監修】 

会 社 名：Personal Body Management 株式会社 

所 在 地：福岡県福岡市長丘 1 丁目 17-15 

代 表 者：代表取締役 小西 基治 

事 業 内 容：パーソナルトレーニングジムの運営及びコンサルティング事業 

U R L：http://pbm555.com/ 

 

【当社概要】 

会 社 名：株式会社プラッツ 

所 在 地：福岡県大野城市仲畑 2 丁目 3-17 

代 表 者：代表取締役会長 福山 明利 

事 業 内 容：医療介護用電動ベッドの製造販売  

売 上 高：55 億円（2018 年 6 月期 連結ベース） 

資 本 金：582 百万円 

上場取引所：東京証券取引所マザーズ、福岡証券取引所 Q ボード（証券コード：7813） 

U R L：http://www.platz-ltd.co.jp/ 

 

 ＜＜本件に関するお問い合わせ＞＞ 

株式会社プラッツ 管理部 担当：木村 

TEL：092-584-3434 FAX：092-584-3436 


