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株式会社プレナスは、持ち帰り弁当の「Hotto Motto (ほっともっと)」を、2019年 9月末現在、2,536店舗

展開しております。 

このたび、5種の野菜と平打ち太麺を味噌仕立てのスープで煮込んだ、山梨県の郷土料理『ほうとう』490

円（税抜 454円）を、全国の「ほっともっと」で、11月 1日（金）より期間限定で新発売します。 

 

「ほっともっと」オリジナルの『ほうとう』 

「ほうとう」とは、平打ち太麺を季節の野菜と一

緒に味噌で煮込んだ山梨県の郷土料理です。 

「ほっともっと」の『ほうとう』の野菜は、かぼ

ちゃ、白菜、ごぼう、にんじん、玉ねぎと具沢山

です。そこに豚肉、じゃがいも、油揚げ、平打ち

太麺を加えて味噌仕立てのスープで煮込むことで、

食べ応えがあり 1日に必要な野菜量の 1/3を摂る

ことができる、体にもうれしい『ほうとう』です。 

 

保温性の高い専用の容器で提供 

『ほうとう』は、店舗のキッチンで一つ一つ丁寧

に調理し、専用の保温性の高い容器に盛り付けて

提供するため、温かいままお召し上がりいただき

ます。肌寒くなるこれからの季節にピッタリな、

体の芯から温まる商品を是非、ご賞味下さい。 

１１月１日（金） 新発売 

山梨の郷土料理をテイクアウトで 
 

 ほうとう ４９０円 
 

※店舗により販売していない場合がございます 

※厚生労働省「健康日本 21（第二次）」では、野菜摂取量の目標を 1日あたり平均 350g としています 

 


