
 
 
 

 

 2020 年 2 月 28 日 
報道関係者各位 
 株式会社オプティム 
 MRT 株式会社 

株式会社オプティム（本社：東京都港区、代表取締役社長：菅谷 俊二、以下 オプティム）と、MRT 株

式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：小川 智也、以下 MRT）は、2020 年 2 月 25 日に厚生

労働省から発表された「新型コロナウイルス感染症対策の基本方針」※1 を受け、「オンライン診療ポケット

ドクター」を医療機関に無償提供いたします※2。 

オプティム、MRT 両社は、これにより日本国内におけるこれ以上の新型コロナウイルス感染者拡大を

防ぐ事に医師の皆様と共に貢献することを目指します。 

 
■無償提供期間 

2020 年東京オリンピック、パラリンピック開催終了まで 
2020 年 2 月 28 日（金）～2020 年 9 月 6 日（日）※3 

 
■対象 
全国の医療機関※4 

なお、オンライン診療を実施する場合は、厚生労働省が示す「オンライン診療の適切な実施に関する

指針」※5を必ずご確認ください。 

 
■ご利用方法 
1. 必要項目（お名前・メールアドレス・属性・所属・住所・電話番号）とお問い合わせ内容には「オンライ

ン診療ポケットドクター利用希望」の旨を記載の上、下記お申し込みフォームからお申し込みください。

詳細はお申し込み後、メールにてご案内させていただきます。 

▼申込みフォーム URL 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSetMIPw6BM4eW03cfk5WN7Me_LPL5fMYbKms70
6oFqUR8yBow/viewform?c=0&w=1&fbzx=310635332928125242 
 

2. 下記 URL より「オンライン診療ポケットドクター」のアプリをダウンロードしてください。 
▼App Store 
https://apps.apple.com/jp/app/id1224467405?l=ja&ls=1 
▼Google Play 
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.optim.pdts 

 
3. 「ポケットドクター」の詳細については下記 Web サイトをご確認ください。 

▼ポケットドクターサービスページ URL 
https://www.pocketdoctor.jp/med/ 

新型コロナウイルス感染症対策の基本方針を受け、 

「オンライン診療ポケットドクター」を医療機関に無償提供 
―東京 2020 オリンピック・パラリンピック終了の 2020 年 9 月 6 日までー 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSetMIPw6BM4eW03cfk5WN7Me_LPL5fMYbKms706oFqUR8yBow/viewform?c=0&w=1&fbzx=310635332928125242
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSetMIPw6BM4eW03cfk5WN7Me_LPL5fMYbKms706oFqUR8yBow/viewform?c=0&w=1&fbzx=310635332928125242
https://apps.apple.com/jp/app/id1224467405?l=ja&ls=1
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.optim.pocketdoctor&hl=ja
https://www.pocketdoctor.jp/med/


 
 
 

 

■過去の「ポケットドクター」無償提供事例、および災害対策支援事例 
▼「平成 28 年熊本地震」支援の目的で「ポケットドクター」の無償提供 
 https://www.optim.co.jp/news-detail/19641 

▼「平成 30 年北海道胆振東部地震」災害支援として「健康相談ポケットドクター」を利用した医師の

オンライン健康相談を無償で実施 
 https://www.optim.co.jp/news-detail/39488 

▼「平成 30 年 7 月豪雨」の災害支援として「健康相談ポケットドクター」を利用した医師のオンライン

健康相談を無償で実施 
 https://www.optim.co.jp/news-detail/38333 

 

※1 出典：令和 2 年 2 月 25 日 厚生労働省発表、詳細は以下をご確認ください。 
https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/000599698.pdf 

※2 一部機能の利用制限がございます。 
※3 状況に応じて提供期間は変更する可能性があります。 
※4 すでにオンライン診療ポケットドクターをご利用の医療機関は対象外です。 

※5 出典：厚生労働省発表、オンライン診療の適切な実施に関する指針（平成 30 年 3 月）（令和元年 7 月一部改訂）。詳

細は以下をご確認ください。 
https://www.mhlw.go.jp/content/000534254.pdf 

 
 
【Copyright・商標】 
※記載の会社名および製品名は、各社の登録商標および商標です。 
※本プレスリリースに記載された情報は、発表日現在のものです。商品・サービスの料金、サービス内容・仕様、お問い合

わせ先などの情報は予告なしに変更されることがありますので、あらかじめご了承ください。 
 

 

 
 

【本件に関する報道機関からのお問い合わせ先】 
株式会社オプティム 広報・IR 室 村上 

TEL:03-6435-8570   FAX:03-6435-8560 
E- Mail : press@optim.co.jp 

MRT 株式会社 広報担当 西岡 
TEL:03-6415-5294   FAX:03-6415-5282 

E- Mail : mrt-pr@medrt.com 
ポケットドクター サービスページ : https://www.pocketdoctor.jp/ 
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